PREFEITURA MUNICIPAL DE OLEO )
REUNIAO DO CONSELHO MUNICIPAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - CAE
Aos quinze dias do més de abril de dois mil e vinte e seis, as nove horas, na sala de reunibes da

EMEIEF Prefeito Affonso Garcia, situada & Praga Papa Paulo VI, niumero cento e cinquenta e um,
Oleo — SP reuniram-se os membros do Conselho de Alimentacao Escolar (CAE) Josanda Aparecida
Faria , Erica Luzia Dassié Silveira, Leane Cristina da Silva Messias, Aparecida Pagador Jardim e a
Nutricionista Aline de Cassia Machado Campanatti para abordar sobre o assunto “Seletividade
Alimentar” nas escolas do municipio. A nutricionista iniciou apresentando a Nota Técnica n°
5339254/2026, que fala sobre o atendimento aos estudantes com Seletividade Alimentar no ambito
do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar. A seletividade alimentar € um transtorno
caracterizado pela limitacdo na variedade de alimentos consumidos, podendo levar a deficiéncias
nutricionais e impactar a saude mental e social, que pode ser causada por uma combinacdo de
fatores psicolégicos, sensoriais, bioldgicos, familiares e culturais que influenciam a aceitacao de
alimentos. Informou que foram realizadas reuniées com os pais dos alunos identificados Seletividade
Alimentar na CMEI Isaltina Ribeiro Rosa, oferecendo estratégias para auxiliar o aluno, como por
exemplo, ajuste das porcdes, consisténcias e até mesmo a utilizacdo de utensilios de casa como
prato e talher, mudanca de ambiente no momento da refeicdo na escola etc. E que, se apesar das
estratégias, o aluno permanecer em restricdo alimentar, sem aceitagdo das refeicdes oferecidas,
mediante relatorio e laudo (se houver) sera permitido que o responsavel leve marmita no horario do
almogo/jantar, priorizando os alimentos saudaveis. Foi iniciado também um trabalho de educacao
alimentar e nutricional individual com os alunos seletivos realizado pela nutricionista quinzenalmente.
O informativo sera repassado a toda equipe da gestdo escolar a fim de se identificar se ha mais
alunos com esta condi¢do nas outras escolas. Nada mais a tratar a reunido foi encerrada e eu,
Josanda Aparecida Faria Silva, redigi a presente Ata que, lida e achada conforme, sera impressa,
assinada e incluida no livio ATA do Conselho de Alimentagéo Escolar. Oleo, quinze de abril de dois
mil e vinte e seis.
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